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Abkldarung Beratung Therapie

Mit dem aaa autismus approach erhalten Menschen mit Autismus Spektrum Stérung sowie deren
Angehorige eine fachgerechte Beratung und Unterstiitzung. Abklarungen, Beratungen wie auch
Therapien stehen im Zentrum der Tatigkeiten. Mit dem Betroffenen steht dabei immer die Familie im

Zentrum der Beratung und Therapie.

Samtliche Angebote drehen sich rund um das Thema Autismus und stehen sowohl Kindern wie
Erwachsenen in der ganzen deutschen und ratoromanischen Schweiz zur Verfigung. Das Ziel besteht
darin, so friih wie mdglich mit der Férderung zu beginnen. Dies flhrt erfahrungsgeméass zu den besten
Resultaten. Menschen mit Autismus haben eine Chance und kénnen lernen und sich entwickeln!
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Unsere Leistungen

Unterstlitzung und Beratung von Eltern und Angehdérigen

Workshops und Supervision in ABA (Applied Behavioral Analysis)

Handlungsanleitende Therapie- und Férdermassnahmen in Anlehnung an PECS, TEACCH und RDI
Hilfe bei der Suche nach angemessener Einschulung

Coaching fir Lehrlinge

Beratung und Supervision fur Lehrkrafte und Therapeuten

Durchfiihrung von Therapien (u.a. Logopéadie)

Adressatgerechte Fortbildungen auf Anfrage

Kriseninterventionen

Leitvorstellungen

Unsere Arbeit basiert auf einer interaktiven und kommunikativen Haltung. Wir sind davon tberzeugt,
dass ein gegenseitiges Vertrauen die Grundlage einer erfolgreichen Therapie ist.

Einige wichtige Feststellungen nach der dyadischen Autismustheorie:

Die Eltern stellen die wichtigsten - oft die einzigen - Bezugspersonen des autistischen Kindes dar.
Eine erfolgreiche Therapie hdngt daher wesentlich davon ab, dass sie als Hilfstherapeuten die
therapeutische Arbeit unterstiitzen.

"Angeboren” bedeutet nicht, dass eine Stérung unverénderlich ist. Auch Hirnschéadigungen kénnen
durch entsprechende Therapie aufgefangen oder zumindest weitgehend gebessert werden, doch
muss man dafiir wesentlich mehr Zeit vorsehen.

Menschen mit Autismus lernen und entwickeln sich nicht "von selbst", sondern brauchen bei allem
kompetente Flihrung und Unterstiitzung. (Rollet & Kastner-Koller 2001, S.8)

* Unsere wichtigsten Partner sind die Familien. Unsere Haupttatigkeit definiert sich darin, die
therapeutische Arbeit in der Familie zu implementieren, da das Zuhause fiir das Kind ein Ort
des Vertrauens ist und die primare, padagogische Arbeit und Férderung der
Sprachentwicklung in der Familie erarbeitet werden soll.

Wir stehen in Kontakt mit verschiedenen kinderpsychiatrischen Diensten,
inderarzten, Kinderspitélern, Heilpadagogis
Physiotherapeuten, welche si

Wir stehen in s kontinuierlich
weiter.

Wir sind in Vereine Iche sich em Thema Autismus
ie C utismus Spektrum Stérungen) zu



