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aaa autismus approach 

Mit dem aaa autismus approach erhalten Menschen mit Autismus Spektrum Störung sowie deren 
Angehörige eine fachgerechte Beratung und Unterstützung. Abklärungen, Beratungen wie auch 
Therapien stehen im Zentrum der Tätigkeiten. Mit dem Betroffenen steht dabei immer die Familie im 
Zentrum der Beratung und Therapie. 

Sämtliche Angebote drehen sich rund um das Thema Autismus und stehen sowohl Kindern wie 
Erwachsenen in der ganzen deutschen und rätoromanischen Schweiz zur Verfügung. Das Ziel besteht 
darin, so früh wie möglich mit der Förderung zu beginnen. Dies führt erfahrungsgemäss zu den besten 
Resultaten. Menschen mit Autismus haben eine Chance und können lernen und sich entwickeln! 

 

Kurzporträt 

Name:       aaa autismus approach   
    

Adresse:      Rebackerstrasse 36, 8955 Oetwil a.d.L 

Hauptstandort:      Rebackerstrasse 36, 8955 Oetwil a.d.L 

Standort freischaffende Mittarbeiterinnen:  Dürrenbergstrasse 80, 4632 Trimbach 

       Mattenstrasse 53, 6312 Steinhausen 

       Libellenrain 25, 6004 Luzern 

Geografisches Einzugsgebiet:  deutsche und rätoromanische Schweiz 

Telefon:      043 455 58 12 

Fax:       043 455 58 13 

E-Mail:       autismus@autismus-approach.ch 

Internet:      www.autismus-approach.ch 

 

Personen 

Derungs Cordilia     dipl. Logopädin  

Schweizer Marianne     Psychologin FSP 

Harksen Maria      dipl. Heilpädagogin 

Claudia Willi-Hoffmann     med. Praxisassistentin	  
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Unsere Leistungen 

Unterstützung und Beratung von Eltern und Angehörigen 

Workshops und Supervision in ABA (Applied Behavioral Analysis) 

Handlungsanleitende Therapie- und Fördermassnahmen in Anlehnung an PECS, TEACCH und RDI 

Hilfe bei der Suche nach angemessener Einschulung 

Coaching für Lehrlinge 

Beratung und Supervision für Lehrkräfte und Therapeuten 

Durchführung von Therapien (u.a. Logopädie) 

Adressatgerechte Fortbildungen auf Anfrage 

Kriseninterventionen 

 

Leitvorstellungen 

Unsere Arbeit basiert auf einer interaktiven und kommunikativen Haltung. Wir sind davon überzeugt, 
dass ein gegenseitiges Vertrauen die Grundlage einer erfolgreichen Therapie ist. 

Einige wichtige Feststellungen nach der dyadischen Autismustheorie: 
 
Die Eltern stellen die wichtigsten - oft die einzigen - Bezugspersonen des autistischen Kindes dar. 
Eine erfolgreiche Therapie hängt daher wesentlich davon ab, dass sie als Hilfstherapeuten die 
therapeutische Arbeit unterstützen. 
 
"Angeboren" bedeutet nicht, dass eine Störung unveränderlich ist. Auch Hirnschädigungen können 
durch entsprechende Therapie aufgefangen oder zumindest weitgehend gebessert werden, doch 
muss man dafür wesentlich mehr Zeit vorsehen. 
 
Menschen mit Autismus lernen und entwickeln sich nicht "von selbst", sondern brauchen bei allem 
kompetente Führung und Unterstützung.   (Rollet & Kastner-Koller 2001, S.8) 

 

• Unsere wichtigsten Partner sind die Familien. Unsere Haupttätigkeit definiert sich darin, die 
therapeutische Arbeit in der Familie zu implementieren, da das Zuhause für das Kind ein Ort 
des Vertrauens ist und die primäre, pädagogische  Arbeit und Förderung der 
Sprachentwicklung in der Familie erarbeitet werden soll. 
 

• Wir stehen in Kontakt mit verschiedenen kinderpsychiatrischen Diensten, 
schulpsychologischen Diensten, Kinderärzten, Kinderspitälern, Heilpädagogischen Schulen, 
Regelschulen und Kindergärten, Ergo- und Physiotherapeuten, welche sich mit dem Thema 
Autismus befassen. Wir bemühen uns um eine konstruktive und auf Vertrauen basierende 
Kommunikation und Zusammenarbeit zum Wohle des Kindes und der Familie. 
 

• Wir stehen in Kontakt mit Autismusexperten  im In- und Ausland und bilden uns kontinuierlich 
weiter. 
 

• Wir sind in Vereinen und Stiftungen ehrenamtlich tätig, welche sich mit dem Thema Autismus 
befassen, um die Öffentlichkeit für das Thema der ASS (Autismus Spektrum Störungen) zu 
sensibilisieren. 


